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PROGRAMACAO

DIA 01 - 15/04 - SEXTA-FEIRA

TREINO

FIGURAS LOOPS
08:00 MINI CADETE
08:20 INFANTIL JUVENIL
08:40 CADETE JUNIOR
09:00 JUVENIL SENIOR
09:20 JUNIOR MINI
09:40 SENIOR INFANTIL

09:45 SOLO DANCE - CADETE (GR2)

10:00 SOLO DANCE - CADETE (GR1)

10:15 SOLO DANCE - MINI-INFANTIL (GR1)
10:30 SOLO DANCE - MINI-INFANTIL (GR2)
10:45 SOLO DANCE - INFANTIL (GR1)
11:00 SOLO DANCE - INFANTIL (GR2)

COMPETICAO

11:30 PAINEL 1 FIGURAS OBRIGATORIAS - JUNIOR
PAINEL 2 FIGURAS OBRIGATORIAS - SENIOR

13:00 INTERVALO

14:00 PAINEL 1 FIGURAS OBRIGATORIAS - MINI-INFANTIL
PAINEL 2 FIGURAS OBRIGATORIAS - INFANTIL

15:45 PAINEL 1 FIGURAS OBRIGATORIAS - CADETE
PAINEL 2 FIGURAS OBRIGATORIAS - JUVENIL

17:15 INTERVALO

17:45 SOLO DANCE - MINI-INFANTIL
19:00 SOLO DANCE - INFANTIL
20:00 SOLO DANCE - CADETE

21:15 Fim das Competigdes e Premiagdo



DIA 02 - 16/04 - SABADO

TREINO
07:00 SOLO DANCE - JUVENIL (GR1)
07:10 SOLO DANCE - JUVENIL (GR2)
07:20 SOLO DANCE - JUNIOR (GR1)
07:35 SOLO DANCE - JUNIOR (GR2)
07:50 SOLO DANCE - SENIOR (GR1)
08:05 SOLO DANCE - SENIOR (GR1)
08:20 DUPLA DE DANCA - MINI-INFANTIL (OBRIGATORIAS)
08:30 DUPLA DE DANCA - SENIOR (OBRIGATORIAS)
08:45 LIVRE - MINI-INFANTIL (GR1)
09:00 LIVRE - MINI-INFANTIL (GR2)
09:15 LIVRE - INFANTIL (GR1)
09:30 LIVRE - INFANTIL (GR2)
09:45 LIVRE - CADETE (GR1)
10:00 LIVRE - CADETE (GR2)
10:15 LIVRE - JUVENIL (GR1)
10:30 LIVRE - JUVENIL (GR2)
10:45 LIVRE - JUNIOR (GR1)
11:00 LIVRE - JUNIOR (GR2)
11:15 LIVRE - SENIOR (GR1)
11:30  LIVRE - SENIOR (GR2)
11:45 DUPLA LIVRE JUVENIL / DUPLA LIVRE SENIOR
12:00 INLINE
12:10 Fim dos Treinos - Intervalo

COMPETICAO

13:00 SOLO DANCE - JUVENIL

14:00 SOLO DANCE - JUNIOR

14:45 SOLO DANCE - SENIOR

15:00 DUPLA DE DANGA - MINI-INFANTIL (OBRIGATORIAS)
15:15 DUPLA DE DANGA - SENIOR (OBRIGATORIAS)

COMPETIGAO - PROGRAMA CURTO

15:30 LIVRE - MINI-INFANTIL (PROGRAMA UNICO)
16:30 LIVRE - INFANTIL
17:15 LIVRE - CADETE

PREMIAGAO LIVRE MINI E COMBINADO

18:00 LIVRE - JUVENIL

18:45 LIVRE - JUNIOR

19:30 LIVRE - SENIOR

20:00 LIVRE - SENIOR

20:30 INLINE

20:45 DUPLA LIVRE JUVENIL
21:00 DUPLA LIVRE SENIOR
21:10 STYLE DANCE JUNIOR
21:40 STYLE DANCE SENIOR
22:10 STYLE DANCE DUPLAS

22:30 Fim das Competigdes e Premiagao



DIA 03 - 17/04 - DOMINGO

TREINO

07:00 MINI-GRUPO DE SHOW - SENIOR (1)

07:30 MINI-GRUPO DE SHOW - SENIOR (2)

08:00 MINI-GRUPO DE SHOW - SENIOR (3)

08:30 MINI-GRUPO DE SHOW - SENIOR (4)

09:00 MINI-GRUPO DE SHOW - INFANTIL

09:30 QUARTETO JUNIOR (1)

09:45 QUARTETO JUNIOR (2)

10:00 QUARTETO JUNIOR (3)

10:15 QUARTETO JUNIOR (4)

10:30 QUARTETO JUNIOR (5)

10:45 QUARTETO SENIOR (1)

11:00 QUARTETO SENIOR (2)

11:15 QUARTETO SENIOR (3)

11:30 QUARTETO SENIOR (4)

11:45 QUARTETO INFANTIL (1)

12:00 QUARTETO INFANTIL (2)

12:15 FREE DANCE JUNIOR (GR1)

12:25 FREE DANCE JUNIOR (GR2)

12:35 FREE DANCE SENIOR (GR1)

12:45 FREE DANCE SENIOR (GR2)

12:55 FREE DANCE MINI-INFANTIL (GR1)

13:05 FREE DANCE MINI-INFANTIL (GR2)

13:15 FREE DANCE INFANTIL (GR1)

13:25 FREE DANCE INFANTIL (GR2)

13:35 FREE DANCE CADETE (GR1)

13:45 FREE DANCE CADETE (GR2)

13:55 FREE DANCE JUVENIL (GR1)

14:05 FREE DANCE JUVENIL (GR2)
COMPETICAO

14:15 FREE DANCE MINI-INFANTIL

15:00 FREE DANCE INFANTIL

15:45 FREE DANCE CADETE

16:30 FREE DANCE JUVENIL

17:00 Intervalo e Premiagdes
COMPETICAO

17:30 QUARTETOS

18:30 DUPLA LIVRE JUVENIL / DUPLA LIVRE SENIOR (LONGO)

18:50 INLINE (LONGO)

19:00 MINI-GRUPOS

20:00 Final das Competi¢des e Premiagdo



DIA 04 - 18/04 - SEGUNDA-FEIRA
TREINO - PROGRAMA LONGO

10:20  LIVRE - JUNIOR (GR1)
10:30  LIVRE - JUNIOR (GR2)
10:40  LIVRE - SENIOR (GR1)
10:50  LIVRE - SENIOR (GR2)
11:00  LIVRE - INFANTIL (GR1)
11:10  LIVRE - INFANTIL (GR2)
11:20  LIVRE - CADETE (GR1)
11:30  LIVRE - CADETE (GR2)
11:40  LIVRE - JUVENIL (GR1)
11:50  LIVRE - JUVENIL (GR2)

COMPETIGAO PROGRAMA LONGO

13:00 LIVRE - JUNIOR
14:00 LIVRE - SENIOR
15:00 LIVRE - INFANTIL
16:00 LIVRE - CADETE
17:00 LIVRE - JUVENIL
18:00 Intervalo e Premiagdes
19:00 FREE DANCE JUNIOR
19:30 FREE DANCE SENIOR
DUPLA DE DANCA MINI - FREE DANCE
20:00 ABERTURA
ESPECIAIS



TORNEIO NACIONAL

DIA 05 - 19/04 - TERCA-FEIRA

FIGURAS OBRIGATORIAS - AVANCADO - ATE 08 ANOS
FIGURAS OBRIGATORIAS - AVANCADO - ATE 16 ANOS

FIGURAS OBRIGATORIAS - AVANCADO - ATE 10 ANOS
OPEN LOOP - PRE-AVANGCADO

FIGURAS OBRIGATORIAS - AVANCADO - ATE 12 ANOS
FIGURAS OBRIGATORIAS - AVANCADO - ATE 14 ANOS

OPEN LOOP - INTERMEDIARIO - 13 ANOS EM DIANTE
OPEN LOOP - INTERMEDIARIO - ATE 12 ANOS

FIGURAS OBRIGATORIAS - NiVEL 2
FIGURAS OBRIGATORIAS - NiVEL 3

FIGURAS OBRIGATORIAS - NiVEL 1
OPEN LOOP - AVANCADO

FINAL DE FIGURAS NO DIA E PREMIAGOES

SOLO DANCE - AVANGADO - ATE 08 ANOS
SOLO DANCE - AVANGADO - ATE 10 ANOS
SOLO DANCE - AVANGADO - ATE 12 ANOS
SOLO DANCE - AVANGADO - ATE 14 ANOS
SOLO DANCE - AVANCADO - ATE 16 ANOS

COMPETICOES

08:00 PAINEL1
PAINEL 2

08:30 PAINEL1
PAINEL 3

09:30 PAINEL1
PAINEL 2

10:30 PAINEL3

12:00 PAINEL3

13:00 INTERVALO

14:00 PAINEL1
PAINEL 2

15:00 PAINEL1
PAINEL 3

16:30

17:00

17:45

18:30

20:00

20:45

21:30

FINAL DE COMPETIGOES E PREMIAGAO



DIA 06 - 20/04 - QUARTA-FEIRA

COMPETICOES

08:00 SOLO DANCE - SILVER
09:00 SOLO DANCE - GOLD
10:30 SOLO DANCE - AVANCADO - 17 ANOS EM DIANTE
11:00 SOLO DANCE - PREMIUM
11:30 FREE DANCE - ATE 08 ANOS
12:30  INTERVALO E PREMIACOES
14:00 LIVRE - ATE 12 ANOS
15:30 FREE DANCE - ATE 10 ANOS
16:15  LIVRE - ATE 14 ANOS
17:00 FREE DANCE - ATE 12 ANOS
20:00 DUPLA MISTA - NIVEL 1
DUPLA MISTA - NiVEL 2
20:30 LIVRE - ATE 16 ANOS
21:15  FINAL DE COMPETICOES E PREMIACAO



DIA 07 - 21/04 - QUINTA-FEIRA

COMPETICOES
08:00 PAINEL1 FIGURAS OBRIGATORIAS - INICIANTE - ATE 10 ANOS
PAINEL 2 FIGURAS OBRIGATORIAS - INICIANTE - ATE 14 ANOS
09:00 PAINEL 1 FIGURAS OBRIGATORIAS - INICIANTE - ATE 12 ANOS
10:30 PAINEL1 FIGURAS OBRIGATORIAS - INICIANTE - ATE 16 ANOS
PAINEL 2 FIGURAS OBRIGATORIAS - INICIANTE - 17 ANOS EM DIANTE
11:15 PAINEL3 OPEN LOOP - INICIANTE (ABERTO)
12:30 INTERVALO E PREMIACOES
14:00 LIVRE - ATE 08 ANOS
14:45  LIVRE - ATE 10 ANOS
15:30 FREE DANCE - ATE 14 ANOS
17:00 SOLO DANCE - ESTILO INTERNACIONAL - INFANTIL
18:30 SOLO DANCE - ESTILO INTERNACIONAL - CADETE
19:30 SOLO DANCE - ESTILO INTERNACIONAL - JUVENIL
20:00 SOLO DANCE - ESTILO INTERNACIONAL - SENIOR
20:30 LIVRE - NiVEL 1 - 14 ANOS EM DIANTE - MASCULINO
LIVRE - NiVEL 2 - MASCULINO
LIVRE - NiVEL 3 - MASCULINO
LIVRE - ATE 12 ANOS - MASCULINO
LIVRE - NiVEL 3
21:30 FINAL DE COMPETICOES E PREMIACAO



DIA 08 - 22/04 - SEXTA-FEIRA

COMPETICOES
08:00 SOLO DANCE - INICIANTE - ATE 10 ANOS
08:45 SOLO DANCE - INICIANTE - ATE 12 ANOS
10:45 SOLO DANCE - INICIANTE - ATE 14 ANOS
11:45 SOLO DANCE - INICIANTE - ATE 16 ANOS
12:30 INTERVALO E PREMIACOES
14:00 LIVRE - NiVEL 1 - ATE 13 ANOS
16:00 LIVRE - NiVEL 1 - 14 ANOS EM DIANTE
18:00 FREE DANCE - ATE 16 ANOS
19:00 LIVRE - NiVEL 2
21:00 FREE DANCE - 17 ANOS EM DIANTE
22:00 FINAL DE COMPETICOES E PREMIACAO

* PROGRAMAGAO - VERSAO 29/03/2016 - SUJEITA A ALTERACOES !
* CONSULTE SEMPRE O SITE WWW.CBHP.COM.BR PARA OBTER A

VERSAO ATUALIZADA DESTE DOCUMENTO



